
Infos 
Allergie 
für Jugendliche und Erwachsene 
Scanne den QR-Code und suche die folgenden von deiner 

Ärztin / deinem Arzt empfohlenen Ratgeber zum Download: 

Akuter Nesselausschlag 

Allergischer Schnupfen 

Anaphylaxie 

Arzneimittel-Allergie 

Asthma - Diagnose,  
  Behandlung, Sport 

Chronische Urtikaria 

Funktionelle Atemstörung 

Hausstaubmilbe 

Hyposensibilisierung 

Inhalieren 

www.gpau.de/eltern-kinderinfos/ELTERNRATGEBER 

Laktose-Intoleranz 

Nahrungsmittel-Allergie 
- Erdnuss, Baumnüsse,  
  Milch, Ei, Getreide,  
  Fisch, Kreuzallergien 

Neurodermitis  
- Auslöser, Diagnose, 
  Behandlung, Juckreiz 

Obstruktive Bronchitis 

Pollenallergie 

Sonnenallergie/-schutz 

Tierhaar-Allergie 

___________________



Infos 
Allergie 
für Kinder und ihre Eltern 

www.gpau.de/eltern-kinderinfos/ELTERN-KINDERINFOS 

Scanne den QR-Code und suche die folgenden von deiner 

Ärztin / deinem Arzt empfohlenen Flyer zum Download: 

Behandlung nicht vergessen 

Allergen-Immun-Therapie 

Allergie-Prävention 

Allergie-Tests 

Allergische Rhinitis 

Anaphylaxie 

Asthma (2 Flyer) 

Berufswahl 

Hausstaubmilbe  

Impfen bei Allergien 

Luftnot bei Sport 

Nahrungsmittel-Allergie 

Neurodermitis 

Nichtrauchen schützt 

Allergie gegen Pollen 

Schimmelpilz-Allergie 

Sonnenschutz 

Tierhaar-Allergie 

Urtikaria 

__________________ 


